
第6回日本運動器SHOCK WAVE研究会 学術集会 SHOCK WAVE JAPAN 2024

日時：2024年9月22日（日）9:30～16:30(認定試験：16:30~17:00) 

オンデマンド配信期間：2024年10月7日（月）~10月25日（金）

場所：大崎ブライトコアホール

テーマ： 体外衝撃波治療のリアルワールドを追究する

★日整会単位　■JOSST認定単位

開始時間 終了時間 時間 プログラム 演題 演者 所属 座長 所属

9:30 9:35 5 高橋　憲正　先生 船橋整形外科病院 スポーツ医学・関節センター センター長

9:35 9:50 15 肩後方タイトネスに対する伸張位でのPERI-ACTORの効果 坂井　周一郎　先生 百武整形外科・スポーツクリニック リハビリテーション部 作業療法士

9:50 10:05 15 肩関節拘縮に対する拡散型圧力波治療の実際 水谷　仁一　先生 春日井整形あさひ病院 リハリビテーション科 理学療法士

10:05 10:20 15 下肢疾患に対する拡散型圧力波治療の実際 加藤　雄太　先生 船橋整形外科病院 西船クリニック リハビリテーション科 理学療法士

10:20 10:35 15 関節可動域制限に対する拡散型圧力波治療とリハビリテーションの実際 小林　佑介　先生 早稲田大学 大学院 スポーツ科学研究科 理学療法士

10:35 10:50 15 ディスカッション

10:50 11:00 10

11:00 11:30 30 腰椎分離症に対するESWT 岩田　秀平　先生 千葉大学大学院医学研究院整形外科学

11:30 12:00 30 脊椎術後の疼痛管理・痙縮緩和　※ZOOMを用いたリモート講演 杉浦　宏祐　先生 徳島大学　整形外科

12:00 12:10 10

12:10 13:10 60 【特別講演】海の向こうの体外衝撃波治療Ⅰ★1単位　■1単位（基礎） ESWT in calcific shoulder tendinitis : From bench to clinical to AI. Prof. Wen-Yi Chou（周文毅先生 ） 高雄長庚記念病院 骨科部副教授 運動医学中心主任

13:10 13:30 20 【学会報告】海の向こうの体外衝撃波治療Ⅱ 国際衝撃波治療学会(ISMST2024) 参加報告 高橋　謙二　先生 船橋整形外科病院 スポーツ医学・関節センター スポーツ下肢部門 部長

13:30 13:40 10
熊井　司　先生

高橋　憲正　先生

早稲田大学 スポーツ科学学術院 教授

船橋整形外科病院 スポーツ医学・関節センター センター長

13:40 14:00 20

Extracorporeal Shock Wave Therapy shows Superiority over Injections for Pain Relief and Grip Strength Recovery in Lateral

Epicondylitis: A Systematic Review and Network Meta-Analysis
Chen Po-Cheng　先生

Department of Physical Medicine and Rehabilitation, Kaohsiung Chang Gung Memorial Hospital,

College of Medicine, Chang Gung University

難治性上腕骨外側上顆炎患者のF-ESWT治療成績       内反ストレス痛の有無に注目して 阿部 拓馬　先生 社会医療法人社団慶友会慶友整形外科病院

難治性上腕骨外側上顆炎に対する集束型体外衝撃波療法の成績 山田 有徳　先生 千葉大学大学院医学研究院整形外科学

手の変形性関節症に対する拡散型体外衝撃波療法の治療経験 清水 啓　先生 皆吉会プライムコーストみなとみらいクリニック

肩後方タイトネスに対するストレッチと拡散型圧力波併用の即時効果の比較検討 宮内 秀徳　先生 船橋整形外科

Enhancement of Hyaline Cartilage and Subchondral Bone Regeneration in a Rat Osteochondral Defect Model through Focused

Extracorporeal Shockwave Therapy: Modulation of Transforming Growth Factor-Beta and Bone Morphogenetic Proteins-2, -3, -4, -5,

and -7 Expression

Chen Jeng-Wei 　先生 Department of Orthopedic Surgery, Kaohsiung Chang Gung Memorial Hospital

骨軟骨欠損に対する集束型体外衝撃波治療における1回照射と2回照射の比較 横山 賢二　先生 徳島大学  運動機能外科学

The Role of ESWT in Long Bone Nonunion Wu Kuan-Ting　先生 1Center for Shockwave Medicine and Tissue Engineering, Kaohsiung Chang Gung Memorial Hospital and Chang Gung University College of Medicine

15:00 15:10 10

足底腱膜症に対する収束型体外衝撃波治療後の再発に関連する因子の検討 平井 玲奈　先生 阪奈中央病院　スポーツ関節鏡センター

当院におけるアキレス腱付着部症と実質部症に対する体外衝撃波の短期治療成績 内野 真明　先生 羊ヶ丘病院  リハビリテーション科

ラット急性アキレス腱炎モデルを用いた体外衝撃波療法・多血小板血漿併用による疼痛行動への相乗効果の検証 寺川 文英　先生 千葉大学大学院医学研究院整形外科学

アスリートにおけるハムストリングに対するF-SWの治療経験 嶋 俊郎　先生 帝京大学スポーツ医科学センター

跳躍型脛骨疲労骨折に対する集束型体外衝撃波療法(FSW)の有効性 川合 勇志　先生 医療法人MSMCみどりクリニック

Extracorporeal Shockwave Therapy in Knee Osteoarthritis: The Preclinical Studies of Kaohsiung Chang Gung Memorial Hospital Cheng Jai-Hong 　先生 Department of Orthopedic Surgery, Sports Medicine, Kaohsiung Chang Gung Memorial Hospital

Comparison of extracorporeal shockwave therapy with non-steroid anti-inflammatory drugs and intra-articular hyaluronic acid injection

for early osteoarthritis of the knees
Jhan Shun-Wun 　先生 Department of Orthopedic Surgery, Kaohsiung Chang Gung Memorial Hospital and Chang Gung University College of Medicine

変形性股関節症に対する体外衝撃波の短期治療成績 中里 伸也　先生 Nクリニック

高橋　憲正　先生 船橋整形外科病院 スポーツ医学・関節センター センター長

熊井　司　先生 早稲田大学 スポーツ科学学術院 教授

大森　豪　先生 新潟医療福祉大学 健康科学部 健康スポーツ学科 教授

16:20 16:30 10

16:30 17:00 30

16:30 18:00 90 懇親会

15:10 16:10 60

休憩

JOSST認定試験

16:10 16:20 10

クロージング（会長挨拶）

代表世話人からの挨拶

次期会長からの挨拶

一般演題Ⅱ

1演題あたり7分（口演5分、質疑2分）
村上　秀孝　先生 村上外科病院 院長

休憩  ※お弁当配布

総会

休憩・交流　※お弁当ごみ回収、前半プログラムの時間調整

高橋　憲正　先生 船橋整形外科病院 スポーツ医学・関節センター センター長

面谷　透　先生 東京先進整形外科 院長

休憩

14:00 15:00 60
一般演題Ⅰ

1演題あたり7分（口演5分、質疑2分）

【教育研修講演】脊椎分野における体外衝撃波治療の実際　■1単位（臨床エビデンス） 加藤　欽志　先生 福島県立医科大学 スポーツ医学講座 特任教授

オープニング（会長挨拶）

【シンポジウム】拡散型圧力波治療の実際
岩堀　裕介　先生

田中　博史　先生

春日井整形あさひ病院 スポーツ医学・関節センター センター長

百武整形外科・スポーツクリニック 副院長

休憩


